
大会実施要項 
 

１．大会名称  第 45回石川県小中学生空手道選手権大会 

         

２．主 催  石川県空手道連盟 

 

３．後 援  石川県  （公財）石川県スポーツ協会  加賀市 

加賀市教育委員会   加賀市スポーツ協会   北國新聞社 

  （以上予定） 

 

６．期 日  令和 7年 9月 14日（日）9:00開会式 

             

７．場 所  加賀市スポーツセンター 

〒922-0341 石川県加賀市山田町リ 245番地 2  

☎0761-73-3939 

        

８．参加資格  令和７年度石川県空手道連盟加盟団体の会員であること。 

        小・中学生とも（公財）全日本空手道連盟少年会員登録者済みであること。 

               

９．競技種目  試合 すべて個人戦とする。 

《形の部》  《組手の部》 

＊小学生１年男子の部      ＊小学生１年女子の部 

＊小学生２年男子の部      ＊小学生２年女子の部 

＊小学生３年男子の部      ＊小学生３年女子の部 

＊小学生４年男子の部      ＊小学生４年女子の部 

＊小学生５年男子の部      ＊小学生５年女子の部 

＊小学生６年男子の部      ＊小学生６年女子の部 

＊中学生１年男子の部      ＊中学生１年女子の部 

＊中学生２・３年男子の部    ＊中学生２・３年女子の部 

        （ただし、形の部のみ１年生の部において、１年生以下の参加を認める。） 

         以上 ３２種目 

 

10．参加制限  個人戦 形・組手 部門   1団体 3名以内 

             

11．試合規定  （公財）全日本空手道連盟組手・形競技規定により行う。運用については大会申し合わ

せ事項による。三位決定戦を行う。 

      《形競技について》 

トーナメント方式で２名同時に行い、決勝戦・三位決定戦は１名ずつ競技する。審判員

５名にて赤・青旗により勝敗を決定する。 

[小学生]についてはベスト４までは基本Ⅰ・Ⅱ・Ⅲ・Ⅳの中から選定し、同じ形を繰り

返し競技できる。以後はベスト４までと違う基本形及び全空連指定形（１６）の中より選

定し、同じ形を繰り返し競技できる。 

［中学生］についてはベスト４まで基本形及び全空連第一指定形（８）の中から選定し、

同じ形を繰り返し競技できる。以後は得意形とし同じ形を繰り返し競技できる。ただしベ

スト４までに使用した形は使用できない。 

 

 

 



《組手競技について》 

        トーナメント方式により、６ポイント差勝ちとする。試合時間は１分 30秒フルタイム

とする。 

必ず指定の安全具を着用し、未着用の選手は失格となる。 

        ◇メンホーⅦ、ボディプロテクター、全小全中指定拳サポ及び全空連指定赤青拳サポー

ター（男女共通） 

        ◇セフティカップ（小学生３年生以上の男子） 

        ◇インステップガード・シンガード（全空連検定品であること） 

 

12．表 彰  （１）各部門第 3位まで表彰する。（3位決定戦は行う。） 

        （２）大会最優秀選手 1名を結果及び内容により本部にて選出、表彰する。 

        （３）参加団体ごとに 2名、努力賞を贈る。 

 

13．参 加 料  個人戦 1 種目   1,500円 

 

14．出場登録  （１）（公財）全日本空手道連盟少年会員登録済者であること。 

                                       

 

15．参加上の注意  （１）試合中の障害などの応急処置は主催者で行うが、その後の責任は一切負わない。 

        （２）女子の下着は白無地の Tシャツとする。 

        （３）監督は空手衣を着用すること。 

 

16．その他  （１）大会競技役員、係員の集合は 8：00とする。 

       （２）大会当日のコート係員を大会参加団体にお願いする。 

       （３）本大会各種目上位 3 名は 10/19（日）に行われる第 20 回北信越小中学生空手道選

手権大会（場所：福井県立武道館）に出場することができます。（幼児は出場できませ

ん） 

       （４）本大会の一部種目は令和 8 年 3 月に行われる彩の国杯全中選抜大会、全少選抜大

会の県予選を兼ねています。 


